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Gesundheitsmagazin „Visite“ und stern
mit dem Ludwig-Demling-Medienpreis 2013
ausgezeichnet

Die Preisträger des Ludwig-Demling-Medienpreises 2013
stehen fest. Am 17. Oktober wurde der Medienpreis der
Gastro-Liga e.V. in Berlin verliehen. Ausgezeichnet werden
Beiträge, die in wissenschaftlich korrekter und gleichzeitig
publikumsverständlicher Weise über gastroenterologische
Erkrankungen und deren Prävention berichten oder zum
Verständnis der Verdauungsprozesse, des Stoffwechsels
oder der Ernährung beitragen. Der Preis ist mit 5.000 €
dotiert und wird in den Kategorien Elektronische Medien und
Print vergeben.

Die NDR-Redaktion Gesundheitsmagazin „Visite“, vertreten
durch Dr. Sigrun Damas, erhielt die Auszeichnung in der
Kategorie Elektronische Medien. Sie wurde für ihren am
6. November 2012 ausgestrahlten Filmbeitrag „Alkohol –
Gibt es den gesunden Drink?“ ausgezeichnet. Die Autorin
zeigt darin in beeindruckender Weise auf, welche
schädigende Wirkung der Genuss von Alkohol auf die
Gesundheit hat und entlarvt den Mythos, dass Alkohol in
Maßen gesund sei. „Dr. Sigrun Damas gelingt es in
besonderer Weise, in einer klaren anschaulichen Sprache
und mit einem gelungenen Zusammenspiel von Interviews
und Grafik die komplexen Zusammenhänge laien-
verständlich darzustellen. Sie hat es hervorragend
verstanden, ohne erhobenen Zeigefinger ein Bewusstsein für
die Problematik des Alkoholgenusses zu schaffen“,
begründet Prof. Hartmut Morck, Vorsitzender der Jury, die
Entscheidung der Juroren.

Der Ludwig-Demling-Medienpreis in der Kategorie Print
wurde Nicole Simon zuerkannt. Sie wurde für ihren in der
stern-Ausgabe vom 1. Oktober 2012 erschienenen Artikel
„Der Darm“ geehrt. Die Jury überzeugte die spannende und
unterhaltsame Weise, mit der die Autorin den Einfluss der
individuellen Darmflora auf die Verdauungsprozesse und die
Darm-Gesundheit aufzeigt und über die grundlegende
Funktionsweise des Darmes informiert. Mit ihrem leicht
verständlichen Text und den guten Illustrationen sei Nicole
Simon eine vorzügliche Darstellung des komplexen Themas
gelungen, so die Jury.

Die Verleihung des in diesem Jahr von der Shire
Deutschland GmbH, Berlin, ausgestatteten Preises fand im
Rahmen eines wissenschaftlichen Symposiums im Berliner
Medizinhistorischen Museum statt.

Der nach ihrem Gründer und ersten Vorsitzenden benannte
Preis wurde von der Gastro-Liga zum 14. Mal verliehen.
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