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Haufig erst spat erkannt:
Erkrankungen der Bauchspeicheldriise

Gastro-Sprechstunde informiert am 5. August und
2. September Uber Diagnose und Behandlung der
Bauchspeicheldrisenentziindung

Die Symptome einer Erkrankung der Bauchspeicheldriise
(Pankreas) sind unspezifisch. Beschwerden wie
Blahungen, Bauchkrampfe, schwere Durchfélle,
Fettstiihle oder starke Gewichtsabnahme kdnnen auch
auf eine Vielzahl anderer Krankheitsursachen hindeuten.
Deshalb wird eine Bauchspeicheldrisenerkrankung
vielfach erst spat erkannt.

Haufigste Erkrankung des Pankreas ist die chronische
Bauchspeicheldrisenentziindung (Pankreatitis). In
Deutschland sind ca. 50.000 bis 70.000 Menschen davon
betroffen. Zu hoher Alkoholkonsum ist nur eine der
Ursachen der Erkrankung. Auch Gallensteine und
Gendefekte (Mutationen) konnen eine Pankreatitis
hervorrufen bzw. beglnstigen. Schreitet die Entziindung
fort, wird die Bauchspeicheldrise zunehmend zerstort
und produziert weniger bzw. gar kein Insulin und
Verdauungsenzyme mehr. Sind durch die Entziindung
schon andere Organe in Mitleidenschaft gezogen, hilft oft
nur die Teilentfernung des Pankreas.

Wie wird die Erkrankung diagnostiziert? Warum kénnen
Gallensteine zu einer Bauchspeicheldrisenentziindung
fuhren? Hat die Ernahrung einen Einfluss? Wie wird die
Erkrankung behandelt? Diese und andere Fragen
beantworten Arzte der Gastro-Liga am Mittwoch,
5. August und 2. September zwischen 18.00 und 20.00
Uhr in der telefonischen Gastro-Sprechstunde. Die
Fachérzte fur Verdauungskrankheiten sind unter der Telefon-
Nummer 0641- 9 74 81 20 zu erreichen.

Zu diesem Thema bietet die Gastro-Liga auch zwei
kostenlose Ratgeber an: die Broschiren ,Die Funktion
der Bauchspeicheldriise” und ,Die Bauchspeicheldrtise und
ihre Erkrankungen“ kénnen gegen Einsendung eines mit €
1,45 frankierten DIN A5-Riickumschlages bei der Gastro-
Liga e.V., Friedrich-List-Str. 13, 35398 GielRen angefordert
werden. Sie kdnnen auch auf  www.gastro-
liga.de/Publikationen heruntergeladen werden.



